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Pondělí 20.10.2025
Pomazánka z kuřecího masa, Kaiserka cereální, Obloha,  Čaj  / 1,3,7,11,10 /přesnídáv.

Polévka  frankfurtská,  Nudle s mákem, Ovocné mléko / 1,3,7,9 /oběd

Chléb s máslem, Vejce, Čaj / 1,3,7 /svačina

Úterý 21.10.2025
Pomazánka tvarohová s kapií, Celozrnný  chléb, Kakao, Paprika/ 1,3,7,11 /přesnídáv.

Polévka cibulová s krutony, Rybí prsty, Brambory m.m., Salát mrkvový, Čaj / 1,3,4,7 /oběd

Nesquik, Mléko, Jablka /1,3,7 /svačina

Středa 22.10.2025
Pomazánka z tuňáka, Chléb slezský , Malkao, Obloha / 1,3,4,7,10 /přesnídáv.

Fazolová polévka, Plátek z kýty na houbách, Rýže dušená, Kompot, Čaj / 1,3,7,9 /oběd

Raženka s máslem, Mléko, Kedluben  / 1,3,7 /svačina

Čtvrtek 23.10.2025
Třená niva, Chléb, Káva bílá, Jablka / 1,3,7 /přesnídáv.

Pohanková polévka, Brokolicové karbanátky, Brambory m.m., Čaj ovocný / 1,3,7 /oběd

Přesnídávka jahodová, Vícezrnný  křupavý plátek, Čaj / 1,3,7 /svačina

Pátek 24.10.2025
Zeleninová pomazánka, Chléb hessenský, Kakao, Ovoce / 1,3,7,11 /přesnídáv.

Polévka hráškový krém, Špagety po italsku s tuňákem, Strouhaný sýr, Čaj / 1,3,4,7 /oběd

Makový závin, Mléko / 1,3,7 /svačina


